
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Termine 

 
Anmeldungen unter:  

Ines Schönberg * 0162-9282182 
kraeuterreise-team@web.de   

www.kraeuterreise.com 
 
 

 

Komm mit uns auf eine Kräuterreise durch das ganze Jahr. Erlebe die Stille und  
Tiefe des Winters, das langsame, kraftvolle Aufbrechen des Frühlings, die  
emporstrebende Erotik des Sommers und schließlich den sanften Übergang zum  
Herbst, der Zeit des Loslassens. Für jede dieser zyklisch verlaufenden Zeiten gibt  
es geeignete Pflanzen und uralte Rituale die uns in allen Aspekten des Werdens,  
Wachsens und Vergehens begleiten, trösten, heilen und emporschwingen.  

Termine immer von 16.00 bis 20.00 Uhr 

 

 

Jahreskreisfeste 2024 

Imbolc 
Lichtmess 

2. Februar 
 

Ostara 
Tag-und Nachtgleiche 

20. März 

 
Beltane 

Walpurgisnacht 

30. April 

 

Litha 
Sommersonnenwende 

21. Juni 

 

Lammas  
(Lughnasadh) 

Schnitterfest 

01. August 

 

Mabon 

Tag-und Nachtgleiche 

22. September 

 

Sammhain 
Fest der Ahnen/innen 

31. Oktober 

 

Julefest 
Wintersonnenwende 

21. Dezember 

 


